La monoparentalité, presque une norme familiale en Guyane
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La monoparentalité occupe une grande place dans la structure familiale guyanaise.

La Guyane fait face a une forte proportion de familles monoparentales, contrairement a ce que l'on
peut voir dans I'Hexagone. Elle fait partie des territoires ayant le plus fort taux de familles
monoparentales. Ce phénoméne concerne plus particulierement les méres seules avec enfants.

En Guyane, plus de la moitié des enfants mineurs vivent dans une famille monoparentale. A l'inverse
de la métropole, ou la monoparentalité survient a la suite d'un divorce ou d'une séparation, elle
commence souvent des la naissance en Guyane. Selon I'insee, 49 % des enfants de moins de 1 an
sont concernés.

Tout cela s'explique par la jeunesse de la population et par des naissances préecoces. La Guyane est

en effet le département francais le plus jeune, avec une forte natalité.

De plus, la monoparentalité en Guyane est liee a des difficultés économiques.
Le territoire connait un taux de chdmage élevé. Selon I'insee, en 2024, le taux de chémage chez les

jeunes de 15 a 29 ans s'éleve a environ 30 %.

Beaucoup de familles monoparentales, en raison d'un manque de qualification ou d'emplois précaires,
dépendent des prestations sociales pour subvenir a leurs besoins, comme les allocations familiales
et le RSA.

Enfin, la monoparentalité en Guyane refléte la réalité du territoire et ses souffrances.

J'ai pu interviewer Nadia, 27 ans, qui éléve ses deux enfants toute seule.

« Leurs journées dépendent beaucoup de moi : I'école, les repas, tout passe par moi. Je fais de mon
mieux et je dois systématiqguement faire attention a mes dépenses. Mais le plus difficile, c'est la fatigue

et le fait de devoir tout gérer toute seule. »

En définitive, la monoparentalité est une réalité importante en Guyane. Elle s'explique par la jeunesse
de la population mais aussi par des difficultés économiques. Derriere les chiffres, il y a surtout des
parents qui élévent seuls leurs enfants avec courage. Cette situation montre qu'il est important de

mieux accompagner ces familles pour améliorer leurs conditions de vie






