
LES INTERETS DE L’ACTIVITE BRIDGE 

 

 

 

Le bridge est un jeu éducatif qui transmet des valeurs 

importantes comme : 

➢ Le respect des autres et de soi-même 

➢ L’assiduité et le respect des horaires 

➢ L’attitude courtoise et la convivialité 

➢ La discipline et la tenue 

➢ Le travail en équipe 

➢ La réussite comme facteur de progression 

 

Le bridge est un jeu éducatif qui développe des facultés qui 

aident à progresser au lycée mais aussi en dehors du lycée. 

Par exemple : 

❖ Apprendre à calculer 

❖ Apprendre l’analyse et la logique 

❖ Apprendre à ordonner et à repérer 

❖ Apprendre à écouter 

❖ Apprendre à se concentrer 

❖ Apprendre à rester assis 


